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 |  www.cocm.fr Merci de ne pas jeter ce programme sur la voie publique



Pour qui ?

Qu’est-ce que c’est ?

6 coupons de réduction par enfant6 coupons de réduction par enfant en échange de 5 €
soit jusqu’à 48 € d’économies possibles. 

Coupons valables du 1du 1er er septembre 2023 septembre 2023 au 31 août 2024. 31 août 2024.  
1 adhésion par enfant1 adhésion par enfant.

Réductions immédiates auprès des associations partenairesassociations partenaires 
(liste complète aux pages 4 à 7 ou sur le site internet www.cocm.fr) 

Le dispositif Va’Partout Va’Partout a été créé pour favoriser l’accès aux pratiques sportives,  
culturelles et de loisirs des enfants âgés de 3 à 11 ans, domiciliés sur l’une  
des communes de la Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche.

Votre enfant est âgé de 3 à 11 ans et scolarisé en maternelle, élémentaire, CNED ou maternelle, élémentaire, CNED ou 
en IMEen IME.

Vous êtes  domiciliés sur l’une des communes de la Communauté de Communes domiciliés sur l’une des communes de la Communauté de Communes 
Côte Ouest Centre Manche Côte Ouest Centre Manche :  Auxais, Bretteville-sur-Ay, Créances, Doville, Feugères, La Feuillie,   
Geffosses, Gonfreville, Gorges, La Haye, Laulne, Lessay, Marchésieux, Millières, Montsenelle, Nay,  
Neufmesnil, Périers, Pirou, Le Plessis-Lastelle, Raids, Saint-Germain-sur-Ay, Saint-Germain-sur-Sèves,  
Saint-Martin-d’Aubigny, Saint-Nicolas-de-Pierrepont, Saint-Patrice-de-Claids, Saint-Sauveur-de-
Pierrepont, Saint-Sébastien-de-Raids, Varenguebec, Vesly.

Aucune condition de ressources Aucune condition de ressources n’est nécessaire.

QuelS Coupons de réductions ?
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1 entrée gratuite
pour 1 spectacle 

“Villes en Scène”  

à destination de l’enfant.

Villes 
en 

scène

Cinéma

1 coupon de 4€
pour les cinémas de La Haye 

ou de Pirou 
à destination de l’enfant.

2 coupons de 5 €  1 coupon de 10 € 1 coupon de 20 €
sur la cotisation ou l’adhésion pour une année dans  une association sportive,  culturelle ou de loisirs. Les coupons sont cumulables. 

Sport / 
Culture /
Loisirs
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Comment en bénéficier ?
Je réunis les documents suivants

J’utilise mes coupons chez les partenaires

Je viens retirer mes coupons Va’Partout
Avec le règlement le règlement de 5 €, dans l’un des pôles de proximité  communautaires :

Un bulletin d’inscription à remplir sur le formulaire : 
en ligneen ligne disponible sur cocm.fr
papierpapier au dos du dépliant à envoyer par courriercourrier ou à déposerdéposer à l’une des 
adresses de la Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche :

Pôle de proximité de La HayePôle de proximité de La Haye 20 rue des Aubépines 50250 LA HAYE
Pôle de proximité de PériersPôle de proximité de Périers 4 place du Fairage 50190 PÉRIERS

Une fois que vous y serez invité par mail,  
vous pourrez retirer vos coupons dans le pôle de proximité renseigné.

Aucun duplicata et aucun remboursement ne seront effectués.

Un règlement de 5 €  à payer en espèces espèces ou par chèquechèque à l’ordre du “Trésor 
Public” lors du retrait des coupons dans l’un des pôles de proximité.

Un justificatif de domicile  daté de  moins de 3 moismoins de 3 mois à transmettre : 
    soit en PDFPDF pour le formulaire en ligne 
    soit au format papierformat papier par courrier ou à déposer en pôle de proximité
AcceptésAcceptés : taxe d’habitation, assurance maison, quittance de loyers, avis 
d’imposition ou de non imposition et les factures (téléphone mobile ou fixe, 
box internet, électricité, eau et gaz). 

Pôle de proximité de Lessay  11 place Saint-Cloud 50430 LESSAY 
Contact : Séverine FREMOND - 02 33 07 48 88

> Sur permanencesSur permanences : de 14 h à 17 h les mercredis suivants : 
26 juillet, 2 et 30 août, 6, 13, 20 et 27 septembre 2023 
> Sur rendez-vousSur rendez-vous : à partir d’octobre 2023

Pôle de proximité de Périers  4 place du Fairage 50190 PÉRIERS 
Contact : accueil du pôle communautaire - 02 33 76 58 65

> Lundi au vendrediLundi au vendredi : 8 h 45 à 12 h et 13 h 30 à 17 h 30  
                                  Jusqu’à 16 h 30 le vendredi

Pôle de proximité de La Haye  20 rue des Aubépines 50250 LA HAYE 
Contact : Séverine FREMOND - 02 33 07 48 88

> Lundi au vendrediLundi au vendredi : 8 h 45 à 12 h et 13 h 30 à 17 h 30 
                                  Jusqu’à 16 h 30 le vendredi



EKIMOZ 
à partir de 5 ans  

à Montgardon (La Haye) 
Contact : Vincent LEPETITDIDIER  

06 77 37 18 49
cie.ekimoz@gmail.com

CCirqueirque
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PÉRIERS SPORTS TENNIS 
à partir de 8 ans   à Périers 

Contact : Hervé LENORMAND  
02 33 47 94 61 

ben.alex.isa.did@gmail.com

BBadmintonadminton

  SPORT / CULTURE / Loisirs

BMX CENTRE MANCHE 
à partir de 8 ans   à La Haye 

Contact : Yann DECAEN  
06 80 22 67 61 

bmxcentremanche@gmail.com

BMX BMX racerace

2 coupons de 5 €  1 coupon de 10 € 1 coupon de 20 €
sur la cotisation ou l’adhésion  pour une année dans une association sportive ou culturelle. Les coupons sont cumulables. 

MINH LONG CRÉANCES 
à partir de 5 ans   à Créances 

Contact : Patrick GIROT  
06 20 40 82 26 
p.girot25@sfr.fr

AArts martiaurts martiaux  x  
vietnamiensvietnamiens

PÉRIERS CYCLISME 
à partir de 6 ans   à Périers 

Contact : Michel FAUVEL  
06 06 40 85 30 

mireilledanguy@yahoo.fr

CCyclismeyclisme

DDanseanse

CHORE’SPACE 
à partir de 2 ans   à La Haye et Lessay 
Contact : Nathalie DUCLOS HOUDUSSE  

06 49 62 53 02 
nathalie.ducloshoudusse@9business.fr

Danse moderne et éveil corporel

ÉLAN SPORTIF DES MARAIS 
à partir de 5 ans   à Marchésieux 
Contact : Dominique BOURDAS  

06 58 58 45 68 
549587@lfnfoot.com

PÉRIERS SPORTS FOOTBALL 
à partir de 5 ans   à Périers 

Contact : Erwan TARDIF 
06 23 31 66 03 

501717@lfnfoot.com

GROUPEMENT RURAL DE LA  
JEUNESSE SPORTIVE DE L’AY 

à partir de 5 ans  
à Créances et Lessay 

Contact : Guillaume LEGRUEL  
06 71 90 35 50 

537634@lfnfoot.com

FFootballootball

SMH FOOTBALL 
à partir de 5 ans   à La Haye 

Contact : Kelly FOSSE 
06 78 32 24 58 

510449@lfnfoot.com

GOLF CENTRE MANCHE 
à partir de 6 ans  

à Saint-Martin d’Aubigny 
Contact : Fanny DELAVAL 

06 08 03 63 89 
fanny.delaval@ffe.com

GGolfolf

GGymnastiqueymnastique
FAMILLES RURALES 

à partir de 3 ans  
à   Lessay et Créances 

Contact : Florence BERNEDE  
06 62 39 65 73 

asso.lessay@famillesrurales.org

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
HAYTILLONE 

à partir de 6 ans   à La Haye 
Contact : Viviane HOLLEY  

06 78 69 48 64  
gvhaytillonne@gmail.com

LE BUTTERFLY 
à partir de 6 ans  

à Créances et Lessay 
Contact : Fabienne KOSTYSZIN  

07 71 01 79 33 
le.butterfly50@gmail.com

GGymnastique  ymnastique  
RRythmique  ythmique  

et et SSportiveportive

les partenaires



SERVICE DES SPORTS  
COMMUNAUTAIRE 

à partir de 4 ans   à La Haye 
Contact : Matthieu MORTIER  

02 33 07 48 88 
mmortier@cocm.fr

MMultisportsultisports

TENNIS CLUB HAYTILLON 
à partir de 4 ans   à La Haye 

Contact : Floran BAREY  
06 05 08 14 05 

tennisclubhaytillon@fft.fr

PÉRIERS SPORTS TENNIS 
à partir de 5 ans   à Périers 
Contact : Didier LECLERE  

06 37 49 39 18 
ben.alex.isa.did@gmail.com

TENNIS CLUB DE LESSAY 
à partir de 5 ans   à Lessay 
Contact : Julien LEMOIGNE  

06 07 55 49 45 
tennisclubdelessay@orange.fr

TTennisennis

  SPORT / CULTURE / Loisirs

SMH TENNIS DE TABLE 
à partir de 7 ans   à La Haye 

Contact : Nöel BLONDEL  
06 79 81 31 46 

noelblondel@orange.fr

LA FEUILLIE CRÉANCES  
TENNIS DE TABLE 

à partir de 7 ans   à Créances 
Contact : Jean-Paul PERIER  

06 68 34 61 96 
perier.jp-martine@bbox.fr

TTennis de tableennis de table

PÉRIERS SPORTS  
TENNIS DE TABLE 

à partir de 7 ans   à Périers 
Contact : Hervé ANGER  

02 33 07 71 82 
herveanger@orange.fr

ASC LESSAY HANDBALL 
à partir de 6 ans   à Lessay 
Contact : Laetitia BOISSET  

06 79 59 46 30 
5950012@ffhandball.net

SMH HANDBALL 
à partir de 6 ans   à La Haye 
Contact : Hélène CUQUEMEL  

06 83 01 34 74 
cuquemel@club-internet.fr

HHandballandball

PÉRIERS SPORT HANDBALL 
à partir de 5 ans   à Périers 
Contact : Anthony BELLEE

 06 12 25 78 06 
periershandball@gmail.com

JUDO CLUB CÔTE DES ÎLES 
à partir de 3 ans  

à Montgardon (La Haye) 
Contact : David SMITH  

06 26 46 68 31 
brandydigi@gmail.com

JJudoudo
PÉRIERS SPORTS JUDO 

à partir de 7 ans  
sur Créances et Périers 

Contact : Raphaël SEVAUX 
06 86 00 86 19 

raphael.sevaux@orange.fr

ATOUT MUSIQUE 
à partir de 7 ans   à Lessay 

Contact : François CORVELLEC  
06 76 74 24 76 

atoutmusique50@gmail.com

ÉCOLE DE MUSIQUE 
à partir de 4 ans   à La Haye 
Contact : Maryline POINTE 

06 40 47 40 90 
 ecoledemusiquecocm@gmail.com

HARMONIE MUNICIPALE 
à partir de 4 ans   à Périers 
Contact : Virginie CLEMENT  

06 73 17 07 12 
graine-harmonie@laposte.net

MMusiqueusique

PPétanqueétanque
LA HAYE PÉTANQUE 

à partir de 8 ans   à La Haye 
Contact : Yohann PAOLINI 

06 09 56 16 00 
yohann.paolini@laposte.net

OFFICE DE LA JEUNESSE  
ET DE LA CULTURE 

à partir de 5 ans   à La Haye 
Contact : Simone LE CHANONY 

06 99 79 79 94 
simonelechanony@orange.fr

TThéâtrehéâtre

THÉÂTRE EN PARTANCE 
à partir de 7 ans   à Lessay 

Contact : Samir SIAD  
06 08 05 42 02 

samirsiad50@gmail.com

EKIMOZ 
à partir de 5 ans  

à Montgardon (La Haye) 
Contact : Vincent LEPETITDIDIER  

06 77 37 18 49
yoga.oyat@gmail.com

ZENLAVIE
à partir de 3 ans  

à Montgardon (La Haye) 
Contact : Françoise DUSSUD  

06 26 62 81 27
francoise_dussud@orange.fr

YYogaoga
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TTravaux manuelsravaux manuels

OUTIL EN MAIN 
à partir de 9 ans   à Périers 

Contact : André AUBERT 
06 78 83 66 69 

andre.aubert39@orange.fr

(guidés par des professionnels)

InitiationInitiation

MAISON DU PAYS DE LESSAY 
à partir de 4 ans   à Lessay 
Contact : Tom GOSSELIN  

02 33 46 84 69 
jeunesse@maisondupaysdelessay.fr

MMultisportsultisports



Villes en scène
6 spectacles vous sont proposés à côté de chez vous. 

culture.
culture.

manche.fr

manche.fr
cocm.fr
cocm.fr
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””Un océan d’amourUn océan d’amour” ”   Théâtre de papierThéâtre de papier
● Mercredi 29 novembre 2023 | 20 h | Salle communale  
de Saint-Symphorien-le-Valois (La Haye)

Dès 7 ans | Durée : 50 minutes  | Jauge limitée !

””VENVEN” ”   Cirque contemporainCirque contemporain
● Mercredi 13 décembre 2023 | 20 h 30 | Espace culturel de Lessay 
Tout public | Durée : 45 minutes

””Estampes baroquesEstampes baroques” ”   Concert dessinéConcert dessiné
● Jeudi 11 janvier 2024 | 20 h 30 | Espace culturel de Lessay
Tout public | Durée : 1 h 10

””ElGed(j)iElGed(j)i” ”   Danse hip-hop contemporaineDanse hip-hop contemporaine
● Jeudi 25 janvier 2024 | 20 h 30 | Espace culturel de Lessay
Dès 10 ans | Durée : 1 h

””La poésie de l’échecLa poésie de l’échec” ” Théâtre beatboxThéâtre beatbox
● Vendredi 19 avril 2024 | 20 h 30 | Espace culturel de Lessay
Dès 12 ans | Durée : 1 h 15 

””Bon débarrasBon débarras” ”     
Musique folk et chansonMusique folk et chanson
● Mercredi 4 octobre 2023 | 20 h 30 |  
Salle communale de Marchésieux 
Tout public | Durée : 1 h 30

Vous pouvez  
réserver vos places

dès à présent !

Informations / réservations : Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche 
4 place du Fairage 50190 PÉRIERS - 02 33 76 10 53

les SPECTACLES

1 entrée gratuite
pour 1 spectacle  

“Villes en Scène” 

à destination de l’enfant.

+ d’infos+ d’infos  
sur les spectacles  
dans la brochure  
Villes en scène  
2023-2024 !



1 coupon de 4€
pour le cinéma de La Haye  et de Pirou à destination de l’enfant.

de Cinéma

Venez découvrir des films tout au long de l’année ! 
 

CINÉMA LE RIALTOCINÉMA LE RIALTO
à partir de 3 ans à La Haye 

Contact : Yvon KERVELLA - 02 33 17 58 74 
cinerialto.lahaye50@gmail.com
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Le responsable légal
Nom : ..........................................................

.....................................................................

Prénom : .....................................................

.....................................................................

Adresse : ....................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

Commune : .................................................

.....................................................................

Téléphone : .................................................

.....................................................................

E-mail : .......................................................

.....................................................................

LIEU DE RETRAIT des coupons et RèGLEMENT
     Pôle La Haye 	 Pôle Lessay 

     Pôle Périers 

L’enfant bénéficiaire 1
Nom : ..........................................................

.....................................................................

Prénom : .....................................................

.....................................................................

Date de naissance : _ _  / _ _  / _ _ 
Classe en 2023/2024 : ................................

.....................................................................

Nom de l’école : ..........................................

.....................................................................

2023 -
 2024

bulletin d’inscription
VA PARTOUT

Merci d’écrire  
lisiblement 

et en majuscules.

 
Modalités d’envoi : 

page 3 !

CINÉMA LE COTENTINCINÉMA LE COTENTIN
à partir de 3 ans à Pirou 

Contact : Olivier DEFOSSE - 09 71 37 58 48 
olivierdefosse@orange.fr

Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche 
Siège Social : Pôle de La Haye 
20 rue des Aubépines 50250 LA HAYE  
02 33 07 11 79  - communication@cocm.fr

””ElGed(j)iElGed(j)i” ”   Danse hip-hop contemporaineDanse hip-hop contemporaine
● Jeudi 25 janvier 2024 | 20 h 30 | Espace culturel de Lessay
Dès 10 ans | Durée : 1 h

les séances



L’enfant bénéficiaire 2
Nom : ..........................................................

.....................................................................

Prénom : .....................................................

.....................................................................

Date de naissance : _ _  / _ _  / _ _ 
Classe en 2023/2024 : ................................

.....................................................................

Nom de l’école : ..........................................

.....................................................................

L’enfant bénéficiaire 3
Nom : ..........................................................

.....................................................................

Prénom : .....................................................

.....................................................................

Date de naissance : _ _  / _ _  / _ _ 
Classe en 2023/2024 : ................................

.....................................................................

Nom de l’école : ..........................................

.....................................................................

Sport / 

Culture / 

Loisirs

Cinéma

Villes 
en 

scène

2023 -
 2024

bulletin d’inscription
VA PARTOUT

Merci d’écrire  
lisiblement 

et en majuscules.

 
Modalités d’envoi : 

page 3 !


